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KATA PENGANTAR

Perubahan iklim merupakan perubahan pola cuaca dalam jangka
panjang pada skala global. Perubahan iklim mempengaruhi kualitas hidup
manusia dan lingkungan secara global sehingga perubahan iklim ini bersifat
multisektoral. Iklim adalah kondisi cuaca rata-rata di suatu wilayah atau
planet pada suatu periode yang panjang, biasanya selama beberapa dekade
atau lebih. Iklim mencakup berbagai unsur cuaca seperti suhu udara, curah
hujan, kelembaban udara, angin, dan kondisi atmosfer lainnya. Penyebab
mendasar terjadinya perubahan iklim adalah adanya perubahan pada total
masukan dan keluaran energi di permukaan planet bumi. Dampak yang
dirasakan oleh makhluk hidup sangatlah terasa. Dampak perubahan iklim
sangat berpengaruh besar terhadap keberlangsungan makhluk hidup. Buku
ini, "MITIGASI DAN ADAPTASI PERUBAHAN IKLIM " ditujukan bagi para
pendidik, peneliti, dan praktisi pendidikan pengajaran fisika. Buku ini terdiri
dari beberapa bab yang membahas teori perubahan iklim dalam
pembelajaran fisika, dampak perubahan iklim, fenomena yang terjadi akibat
perubahan iklim, mitigasi dan adaptasi perubahan iklim yang
mengintegrasikan konsep pengembangan berkelanjutan dalam kurikulum
fisika. Upaya mitigasi dalam bidang energi di Indonesia, misalnya dapat
dilakukan dengan cara melakukan efisiensi dan konservasi energi,
mengoptimalkan penggunaan energi terbarukan, seperti biofuels, energi
matahari, energi angin dan energi panas bumi, efisiensi penggunaan energi
minyak bumi melalui pengurangan subsidi dan mengoptimalkan energi
pengganti minyak bumi, dan penggunaan energi Nuklir. Adaptasi perubahan
iklim adalah proses di mana masyarakat, ekosistem, dan ekonomi
menyesuaikan diri dengan dampak yang ditimbulkan oleh perubahan iklim.

Akhir kata, penulis berharap melalui materi yang disampaikan
dalam buku ajar ini dapat memberikan tambahan pengetahuan, terkhusus
dalam bahasan tentang mitigasi dan adaptasi perubahan iklim serta
meningkatkan kemampuan literasi, aksi serta kreativitas dalam membuat
beberapa bentuk mitigasi penyelesaian masalah lingkungan untuk
membantu perkembangan berkelanjutan. Untuk mencegah dan
mengurangi dampak negatif dari perubahan iklim yang terjadi di bumi.
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