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sURABAYA

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, 

Salam sejahtera bagi kita semua, 
Om swastiastu, Namo Budaya, Salam Kebajikan.

Penulis mengucapkan syukur kehadirat Allah SWT 
sehingga buku ini dapat terselesaikan. Buku ini kami 
susun sebagai pedoman atau sumber informasi 
terpercaya oleh masyarakat di tengah Pandemi 
COVID-19, minimnya sumber informasi yang 
terpercaya, dan semakin maraknya berita bohong 
atau hoax yang beredar di berbagai media yang 
memberikan dampak serius terhadap upaya 
pencegahan maupun penanganan COVID-19.

Secara gamblang buku ini membahas 5 Level atau 
tingkatan upaya pencegahan dan penatalaksanaan 
COVID- 19 kepada masyarakat menuju adaptasi 
kebiasaan baru dalam bahasa Indonesia dan bahasa 
Jawa yang meliputi peningkatan pengetahuan 
tentang COVID-19, upaya pencegahan, identifikasi 
gejala dan upaya penanganan, tatalaksana 
pembatasan penularan, dan pemulihan 
kesehatan/rehabilitasi pasien COVID-19.

Kami berharap buku ini dapat menjadi acuan sumber 
informasi masyrakat dalam meningkatkan 
pemahaman, literasi informasi serta peningkatan 
kesadaran dan keyakinan terkait COVID-19. Semoga 
kita semua dapat bersatu dan bekerjasama dalam 
menangani dan menyelesaikan pandemi COVID-19.

KATA PENGANTAR

Surabaya, September 2022
Penyusun
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